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Len nieuwe

DANS

Wie er nog mocht aan twijfelen: volksdans is weer ‘in’, voor zover het
ooit ‘out’ geweest is. Een hele zomer lang vonden overal in Vlaande-
ren festivals en workshops plaats die konden rekenen op veel belang
stelling. Bovendien maken initiatieven als het Bal Populaire duidelijk
dat de Vlaming nog steeds graag danst op muziek van vroeger.

BAL POPULAIRE

Bal Populaire zorgde elke zondag van au-
gustus op volkspleintjes in Gent, Dron-
gen, Oostakker en Zwijnaarde voor een
feestelijke dansnamiddag voor jong en
oud op live muziek. Het initiatief ging uit
van Cultuurcentrum Gent en niemand
minder dan Rudolf Werthen, destijds fi-
nalist op de Koningin Elisabethwedstrijd
en oprichter van het klassieke ensemble
| Fiamminghi. Een van Vlaanderens
boegbeelden op het vlak van de klassieke
muziek, die er niet vies van is om ook
eens buiten de lijntjes te kleuren. Zo
waagde hij zich in het verleden ook al aan
een eigen interpretatie van de tango, een
experiment dat weliswaar op gemengde
gevoelens onthaald werd. Maar dat ook
aantoonde dat muziek en dans het erf-
goed van iedereen is en dat kruisbestui-
ving over de genres heen op z'n minst
interessant is, wellicht zelfs grensverleg-
gend werkt.

Werthen startte het project op in Zwijn-
aarde, en de stad Gent vroeg hem het
verder uit te breiden. “lk wilde de men-
sen tijdens de vakantie naar buiten krij-
gen”, zegt Rudolf Werthen. “Op een
aantal dorpspleintjes in Gent staan er
nog kiosken, maar die worden nauwelijks
gebruikt. Met het Bal Populaire willen we

daar verandering in brengen. Een kiosk
dient om muziek op te maken.” Voor de
muzikale omlijsting deden de organisa-
toren beroep op een band en zangers die
de dansers met hun aanstekelijk enthou-
siasme snel tot een danspas wisten te
verleiden. Tussen de optredens en dans-
initiaties door gaf een DJ het beste van
zichzelf.

De bezoekers van het Bal Populaire ge-
noten alvast met volle teugen. We gingen
even poolshoogte nemen en ontmoetten
er verrassend veel volksdansers. We
sprokkelden niets dan positieve reacties.

EEN FRIS BAD

“Voor ons staat dit gelijk aan een geeste-
lijk fris bad nemen’, glunderen Jenny en
André De Wilde, een koppel zestigers na
van een optreden in Drongen. "We heb-
ben zelf twintig jaar aan volksdansen ge-
daan bij een Gentse groep maar haakten
af omdat het allemaal wat druk was en
we eerlijk gezegd vonden dat we onszelf
altijd aan het herhalen waren. Een paar
maanden geleden is het terug beginnen
kriebelen, ook al omdat je steeds meer
mensen ziet dansen, ook jongeren. Wij
dansen graag eens een wals of een fox-
trot, maar als we echt mogen kiezen toch
liever een oude dans van bij ons. En ja, de

kans is groot dat we binnenkort weer bij
een volksdansgroep aansluiten. We heb-
ben hier vandaag al een aantal gelijkge-
stemnde zielen gevonden, en als je met
meerderen bent kan je mekaar ook op-

peppen.”

WELDAAD VOOR DE ZIEL

Rita Passegiers uit Brussel: "Ik zou het
effect dat volksdans op me heeft in drie
woorden kunnen samenvatten. Vooreerst
vrijheid: ik kom los van het alledaagse en
vergeet even alles. Een tweede belangrijk
effect is durf. Door een spierprobleem
kan ik niet bewegen zoals ik zou willen,
maar in de volksdansgroep waar ik soms
dans word ik geaccepteerd zoals ik ben.
En tenslotte genieten, misschien wel het
allerbelangrijkste. Vooreerst door de di-
versiteit van de muziek, die me vrolijk
maakt en verder ook door de verschillen
binnen onze groep zelf. ledereen legt zijn
eigen accenten, maar toch dansen we als
één groep. Die dinsdagavond is voor mij
een weldaad voor de ziel.”

RESPECT VOOR DE TRADITIE

Een andere danser, Werner Claeys uit
Brugge, pleit voor respect voor de tradi-
tie. “Vernieuwing is best, maar je mag
het verleden niet vergeten. Dansen is iets
van alle landen en van alle tijden. Volks-
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dans ontstond toen deze dansen werden
doorgegeven van generatie op generatie.
Door te dansen op muziek, konden jong
en oud uiting aan hun emoties geven.
Meestal werd er gedanst bij speciale ge-
legenheden zoals bruiloften, feesten en
ceremonies van allerlei aard. ledere cul-
tuur kende daarbij zijn eigen kleding en
gebruiken. Die dansen zijn bijna allemaal
ontstaan om elkaar te ontmoeten. Ik per-
soonlijk vind die achtergrond erg belang-
rijk en zie de volksdans liever puur,
zonder te gaan vermengen met andere
stijlen. Maar ik wil mijn mening niet op-
dringen aan anderen. De dans is van ie-
dereen, en ik besef heel goed dat uit die
kruisbestuiving nieuwe dansvormen kun-
nen ontstaan die anderen wel aanspre-
ken.”

Marc Brys uit Aalter, een andere danser
die heeft staan luisteren, lacht. "Datis nu
net het mooie aan volksdans. Je kan ver-
schillende meningen hebben over welke
benadering de goeie is, maar uiteindelijk
zijn we toch allemaal met hetzelfde be-
zig. Namelijk met ons te amuseren, maar
dan wel met een stuk cultureel erfgoed.
En het is logisch dat elke generatie daar
zijn eigen invulling aan geeft. Zelf maakte
ik dankzij de volksdans vrienden over de
hele wereld, en leerde ik via gastgezin-

nen de gebruiken en tradities van allerlei
volkeren kennen. Ook in eigen land heb ik
zo prachtige contacten kunnen leggen. Ik
kan begrijpen dat sommigen de typische
klederdracht van vroeger en het vendel-
zwaaien dat je bij sommige groepen ziet
wat oubollig vinden, maar mij stoort het
allerminst. Van een ballerina aanvaarden
we het toch ook dat ze een tutu draagt,
en die hippe kledij van de streetdansers
is eveneens een vorm van kostuum.”

IDENTITEIT

Voldemar Veina is een danser van de Let-
se volksdansgroep Vilaka, opgericht in
1985. Hij plant zijn vakanties min of meer
in functie van volksdans en kwam zo deze
zomer ook enkele dagen in Belgié te-
recht. "Voor ons is volksdansen nog veel
meer dan hier in West-Europa een ma-
nier om onze identiteit te uiten. We zijn in
het verleden zo vaak en zo lang onder-
drukt geweest dat dit voor ons erg be-
langrijk is. De kledij, de muziek, de
teksten en ook de manier waarop we
dansen, het draagt allemaal bij tot ons
zelfbewustzijn. Bij onze jeugd merk je
een merkwaardige dualiteit: enerzijds
doen de jongeren volop mee aan de mo-
dernisering van de maatschappij en zijn
ze verzot op de nieuwste technologische
snufjes, anderzijds hebben ze ook veel
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belangstelling voor hun verleden. Jonge-
ren aantrekken is voor onze volksdans-
groepen dan ook geen enkel probleem,
en ook daar zien we die dualiteit. Som-
migen houden het bij de klassieke volks-
dans, anderen voegen er graag moderne
elementen aan toe. Wat ik van jullie
volksdansen vind? Het is voor mij moei-
lijk om ze in hun juiste historische con-
text te plaatsen, maar ik kan er van
genieten. De kwaliteit ligt volgens mij erg
hoog, en jullie festivals zijn fantastisch.”

SOCIAAL GEBEUREN

Al deze meningen bevestigen het: dans,
en zeker ook volksdans, is een sociaal
gebeuren. Volksdansers, zo leert obser-
vatie, dansen omdat ze graag samen
dansen en ook graag samen zijn. De ene
groep streeft een hoog niveau na, de an-
dere legt de lat wat lager. Daar is niets
mis mee, maar toch deze slotbemerking:
hoe hoger het niveau, hoe intenser ook
het uiteindelijke dansplezier.
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